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事業内容

ことぶき大学生 150名

平成28年6月本講座

「みんなで　たのしく　歌体操！」
平成28年6月21日（火）

矢吹町中央公民館「大ホール」

　童謡や歌謡曲の替え歌等に合わせて体を動かし、同時
に複数の行動を行う事により脳の活性化を促す「歌体
操」を行いました。
　講師の軽妙な会話と見事な歌声で、学級生も積極的に
参加し、会場は笑いと拍手に包まれ、充実した講座とな
りました。

参集人員

講師：菊池　幸氏（歌体操指導員）
(事務局)佐藤 豊 館長、常松 浩二 担当、星、大河原、星
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