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　今回初めて依頼しました青木愛先生を招いて、季節感のある

かわいいデコ巻き寿司づくり体験をしました。デコ巻き寿司

は、パーツ一つ一つが細かい部分もあり、難しい場面もありま

したが、最後に巻いて、切って、切り口を見た時の参加者の笑

顔はみなさん素敵でした。

　また、参加者同士や親子で話しながら作ることで、よいコ

ミュニケーションの場にもなったと思います。

　これから、節分やひなまつりなどさまざまなイベントで家族

一緒になって楽しく作るきっかけになったら良いと思います。

1/18（木）・28（日）

矢吹町中央公民館調理実習室

22名(フリー参加11名、親子5組) 町内在住者・通勤者・同伴者

青木　愛　先生（あいのわ）

生涯学習係　主事　星　里奈　

町民講座開設事業

やぶき寺子屋’17(料理編)デコ巻き寿司を作ろう


