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＜事業概要＞

　矢吹ジュニアげんきクラブの1月事業は、「伯方の塩」からの出前

講座で、塩に関する授業を行いました。主に以下の5つの行程に分か

れ、塩の説明と実験を10人の参加者と実施しました。

＜講座内容＞

①世界の塩紹介

・岩塩・湖塩・海水塩といった塩の種類を、資料から説明。

②塩に触れてみよう

　岩塩･食塩等、4種類の塩の違いを実際に触って、食べて体験。

③塩つくり

　ガスコンロと鍋を用いて、塩の出来る行程を確認。

④食べ比べ （白ごはんや野菜の塩揉みなど）

・結晶の形や粒の大きさで味の感じ方が違うことを体験。

・自分でつくった塩と他の塩との食べ比べを、

　米･パイナップル・豆腐・だし汁・かぶの漬物で実施。

⑤塩の豆知識の紹介など

・料理・生活の面から、塩に関する知識の紹介を資料から説明。

　参加児童は、各自ノート等にメモをとるなどして、講座終了後も講

師の方に質問・意見を行うなど、関心を持って受講していました。

　次回の活動は年2月3日（日）に行います。

矢吹ジュニアげんきクラブ

1月事業「塩の講座」

平成31年1月19日 中央公民館2階　講義室

ジュニアげんきクラブ生10

名
町内在住小学校1～6年生

生涯学習係　主事　阿部　祐也


