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・マイナンバーカードのお知らせ
・所得税・住民税申告相談会のお知らせ
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　出張申請受付をしています

③

　役場からマイナンバーカード交付通知が届いている方で、平日の申請や受取りが困難な方は、休日特別開庁日（要予約）
をぜひご利用ください。
※当日はマイナンバーカード交付及び申請のみの業務となります。

町内の企業や団体(サークル・グループ等)に出向き、写真撮影のサービスと申請代行を行います。詳細はご相談ください。

特別開庁日：２月５日（日）、３月５日（日）  ／  午前８時30分 ～ 正午　　　場所：役場 総合窓口課(役場１階)

●令和４年１０月１日から令和５年３月31日までに交付申請した方のうち、令和５年末日までにカードの交付を受けた方
●矢吹町に住民登録がある方
●初めて申請する方（矢吹町以外で交付を受けた方は対象外です。）

対象者

保健福祉課　国保年金係　☎（44）2300問い合わせ

国民健康保険・後期高齢者医療保険加入の《被用者》を国民健康保険・後期高齢者医療保険加入の《被用者》を
対象とする傷病手当金の期間延長について対象とする傷病手当金の期間延長について

　国民健康保険または後期高齢者医療に加入する被保険者が新型コロナウイルスに感染した場合（感染が疑われる場
合も含む）で、労務に服することができない期間、勤務先から給与等を受け取ることができない場合に傷病手当金を支
給します。
　支給対象期間について、これまで令和２年１月１日から令和４年１２月３１日までとなっておりましたが、令和５年３月
３１日まで延長となりました。

　　　　　　以下の①～④の書類等を準備のうえ、保健福祉課 国保年金係に申請してください。
　　① 世帯主用・被保険者用・事業主用の3種類の申請書（事業主用については、勤務先に記入を依頼してください。）
　　＊医療機関用の申請書については、新型コロナウイルス感染拡大に伴う臨時的な取り扱いとして、当面の間添付不
　　　要となります。
　　② 振込先口座のわかるもの
　　③ 被保険者証
　　④ 印鑑
・各申請書は、ホームページからダウンロードできます。（ご希望の場合は、郵送することも可能ですのでご連絡ください。）
・郵送で申請する場合は、事前にご連絡ください。

　　　　　　以下の①～④の全ての条件を満たす方
　　① 勤務先から給与の支払いを受けている。   ＊事業主は対象外です。
　　② 新型コロナウイルス感染症に感染または発熱等の症状があり感染が疑われ、療養のため労務に服することがで

きなかった。
　　③ ②により、給与等の全部または一部の支払いを受けることができない。
　　④ 労務に服することができなくなった日から起算して３日を経過した日から、労務に服することができない期間の

うち、就労を予定していた日がある。

　　令和２年１月１日から令和５年３月３１日の間で、療養のため労務に服することができない期間
　　（入院が継続する場合は最長で１年６か月）　
　　＊労務に服することができなかった日の翌日から２年を経過すると、時効により申請できません。

　（直近の継続した３か月間の給与収入の合計額÷直近の継続した３か月間の就労日数）×２/３×支給対象となる日数
　　＊給与等（休業手当を含む）が一部減額されて支払われている場合は、支給額が減額となる場合や支給該当がな
　　　い場合があります。

対 象 者

支 給 額

対象期間

申請方法

　マイナンバーカード休日交付及び休日申請のお知らせ

　矢吹町では、マイナンバーカード普及のため、対象者にクオカード2,000円分を交付します
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　マイナンバーカードの交付方法

　役場以外での申請方法

　役場での申請方法

②

　マイナポイントをもらいましょう

　マイナポイントの対象者

　マイナポイントの申込期限

　パソコン、スマートフォンからのオンライン申請、郵送申請、携帯ショップで申請ができます。

●総合窓口課で申請された方………………郵送（本人限定受取郵便）
●オンライン申請、郵送申請された方……役場で受取り　（平日　午前８時30分～午後５時）

　令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請し、マイナンバーカード取得後にマイナポイントの手続きをす
ると、キャッシュレス決済サービス（電子マネー、クレジットカード等）で使えるマイナポイントがもらえます。

・マイナンバーカードを持っていてまだマイナポイントの申し込みをしていない方
・令和５年２月末までにマイナンバーカードの申請をした方

・現在国で検討中です

総合窓口課　窓口係　☎（42）2114問い合わせ・休日交付（申請）予約先

　マイナポイント第2弾対象のマイナンバーカードの申請期限は、12月末から２月末までに延長となりまし
た。ぜひ、この機会にマイナンバーカードを申請しませんか。

マイナンバーカードをつくりましょうマイナンバーカードをつくりましょう
マイナポイント（最大20,000円分）第２弾実施中！マイナポイント（最大20,000円分）第２弾実施中！

最大20,000円分がもらえます

　〇受付場所　総合窓口課／午前８時30分～午後５時（平日）
　〇申請する際に必要なもの
　　①個人番号通知カード、②＊本人確認書類、③住民基本台帳カード（お持ちの方）④交付申請書（お持ちの方）

＊本人確認書類　
【1点の場合】運転免許証・パスポート・住民基本台帳カード・身体障害者手帳など顔写真付きの公的機
　　　　　　　関発行の証明書
【2点の場合】健康保険証、介護保険証、年金手帳、年金証書、学生証、こども医療受給者証、母子手帳
　　　　　　　（未成年者）など

※本人確認書類と住民票の住所・氏名の一致により確認します。
※原則本人のみの申請です。
※15歳未満の方は、保護者等の同行をお願いします。

（ 申請から約１カ月後 ）

1 キャッシュレス決済の利用金額25%(最大5,000円分)　
2 健康保険証としての利用申込で7,500円分 
3 公金受取口座の登録で 7,500円分
※最大20,000円分のポイントが付与されるためには、1～3すべてマイナポイントの申込が必要です。
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　12月16日、福島県庁において、蛭田町長より阿武隈川上流遊水
地群整備事業に関連する準用河川阿由里川の一級河川指定に関す
る福島県知事宛の要望書を曳地利光県土木部長に提出しました。
　令和元年東日本台風により阿由里川において浸水被害が発生し
ており、特に被害が甚大であった阿武隈川合流から荒池直下まで
の区間約2.8㎞を一級河川に指定し、福島県による一元的な管理を
行うとともに、早期かつ抜本的な河川整備を行うことを要望しま
した。
　要望を受け、福島県では１月16日に遊水地整備予定地を流れる県管理の他支川と一元的に管理することにより、
治水面で一定水準の安全確保につなげるため、阿由里川の一部を一級河川に指定するとの見通しを示しました。

　12月21日に同協議会の堀井会長、小針副会長、飯島副会

長、上野副会長より「阿武隈川緊急治水対策プロジェクトに

伴う遊水地整備事業に関する要望書」を受け取りました。

　また、同日、福島河川国道事務所長及び福島県知事へ同協

議会より遊水地整備に関する要望書を提出しました。

　ご要望については、国や県と調整を図りながら検討を進め

てまいります。

　現道舗装整備事業は、現在使用されている生活道路
を舗装することで生活環境が向上することを目的とし
ております。
　今回、町道明新中１号線の工事を完了しました。

総延長　L =100.０ｍ

幅　員　W=２.５m (位置：明新中地内)

阿由里川の一部が福島県管理の一級河川に指定される阿由里川の一部が福島県管理の一級河川に指定される
見込みとなりました見込みとなりました

都市整備課　管理係　☎（42）2116問い合わせ

三城目地区遊水地対策協議会より要望書を受け取りました三城目地区遊水地対策協議会より要望書を受け取りました
農業振興課　遊水地対策室　☎（42）2115問い合わせ

現道舗装工事完了のお知らせ現道舗装工事完了のお知らせ
都市整備課　道路整備係　☎（42）2116問い合わせ
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低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
の申請をお忘れではありませんか？の申請をお忘れではありませんか？

　本給付金については、広報やぶき７月号においてお知らせしておりましたが、申請をお忘れではありませんか？
　詳細については広報やぶき７月号または町ホームページをご確認のうえ、対象となる方は忘れずに申請を行ってくださ
い。

対象児童1人あたり一律5万円
※本給付金の支給は対象児童1人につき一度限りです。
※同一児童について、「ひとり親世帯分」と「ひとり親世帯以外
（その他世帯）分」は併給できません。

●ひとり親世帯分について
令和５年２月28日（火）まで延長となりました。
●ひとり親世帯以外（その他世帯）分について
令和５年２月28日（火）（消印有効） 

支給額 申請期限

制度全般に関するお問い合わせは、下記までお願いします。
　　（TEL）　０１２０－４００－９０３　受付時間：９時から１８時まで（土日祝を除く）
　　（FAX）　０１２０－３００－４６６　受付時間：24時間（土日祝を含む）

矢吹町役場　子育て支援課　　
〒969-0296　矢吹町一本木１０１番地　　電話番号：0248-42-2230
※受付時間　午前8時30分～午後5時15分(平日のみ)
※本給付金の詳細については町ホームページよりご覧いただけます。

制度に関する問い合わせについて

申請について

町ホームページ

矢吹町国道４号矢吹鏡石道路事業推進協議会　矢吹町国道４号矢吹鏡石道路事業推進協議会　
国との事業連携へ国との事業連携へ

都市整備課　都市計画係　☎（42）2116問い合わせ

　令和４年12月９日、矢吹町国道４号矢吹鏡石道路事業推
進協議会（芳賀光男会長）より、国土交通省 東北地方整備
局 郡山国道事務所へ、当協議会の設立趣旨の説明、事業に
対する協力依頼書の提出を行いました。
　郡山国道事務所からは、今後、随時情報共有を図ってい
くなどの説明があり、当協議会と国とで連携・協力体制の
もと、本事業を進めていくとの意見が交わされました。

認知症にならないために、
　　　食事は１口30回噛みましょう。

入れ歯・HAインプラント専門医
たまち歯科医院　院長 佐久間  弘　西白河郡矢吹町田町191-4 ☎0248-44-4889

歯が無い人も熱可塑性義歯（健保適用）とＨＡインプラントで噛めるようにします。
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□医療費控除とは
　本人や本人と生計を一にする親族のために支払っ
た医療費の合計金額が１月１日から12月31日までの
１年間で一定の基準を超えた場合には、医療費控除を
受けることができます。
　ただし、社会保険などからの医療給付金や生命保険
契約などに基づく入院保険金などの金額を差し引いた
金額が対象となります。

□控除額の計算方法
【その年中に支払った医療費 − 保険などから補て
んされる金額＝A】

医療費控除の申告について医療費控除の申告について

□対象となる医療費の例
・治療や療養に必要な医薬品の購入費

・医師または歯科医師に支払った治療費、

　診療費など

□対象とならない医療費の例
・健康増進や病気の予防のための医薬品の

　購入費、予防接種費用など

□「医療費控除の明細書」について
　医療費控除やセルフメディケーション税制による医療費控除の特例を受けられる方は、医療費の領収書が「提出不
要」となる代わりに「医療費控除の明細書」または「セルフメディケーション税制の明細書」の添付が必須となります。
　また、医療保険者から交付された医療費通知（健康保険組合等が発行する「医療費の　お知らせ」など）を添付する
と、明細の記入を一部省略できます。

　※申告の相談会場では、医療費控除の明細書等の代行作成はできませんので、必ず事前に作成してください。

□医療費控除の明細書の記載例
明細書は、次の事項ごとに医療費の年額を合計して記載します。
・医療を受けた人　　・病院・薬局

（記載例）

医療を受けた方
の氏名

病院・薬局などの
支払先の名称 医療費の区分 支払った医療費額

国　税　太　郎 ■■病院 ☑診療・治療
□介護保険サービス

□医薬品購入
□その他の医療費 9,400円

同　上 ○○薬局 ☑診療・治療
□介護保険サービス

□医薬品購入
□その他の医療費    700円

国　税　花　子 △△診療所 ☑診療・治療
□介護保険サービス

□医薬品購入
□その他の医療費 4,400円

※医療費控除及び「セルフメディケーション税制」の詳細については、国税庁ホームページをご確認ください。

白河税務署からのおしらせ

白河税務署では申告書作成会場を開設します
・期間　2月16日(木)～3月15日(水)
　　　　　(土・日・祝日を除く)
・時間　午前９時～午後４時
・会場　白河市産業プラザ人材育成センター 2階
　　　　講堂（白河市中田140）

　申告書作成会場では、ご自宅からと同様に原則ご自身のスマホ
により、ご自分で申告書等を作成していただきます。
　スマートフォン及びマイナンバーカード（登録した２種類のパス
ワード）、利用者識別番号（パスワード）があればスムーズに作成で
きます。
　なお、会場への入場には「入場整理券」が必要です。会場での当
日配付とＬＩＮＥによる事前発行がありますので、詳しくは国税庁
ホームページをご確認ください。配付状況に応じて、後日来場をお
願いする場合があります。

白河税務署　☎（22）7111問い合わせ

A －10万円または総所得金額等の5パーセント
＝ 医療費控除額（どちらか少ない方の金額）
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２月17日（金）～３月１５日（水）
（土日・祝日を除く）

〇事前予約方法
　インターネット予約または予約希望申込書による予約
　詳細は広報12月号、１月号もしくは町ホームページをご覧ください。

矢吹町役場2階大会議室
※事前予約制です。事前予約のうえご来場ください。 

税務課　☎（42）2113問い合わせ

所得税・住民税申告相談のお知らせ所得税・住民税申告相談のお知らせ

▶収入に関するもの
□事業（営業・農業・不動産）・・・収入・経費

の分かる明細書
※収入・経費に関する領収書等はご自身で保管

し、事前に明細書等にまとめてから来場してく
ださい。

□給与、公的年金・・・源泉徴収票

▶控除に関するもの
□各種保険料控除・・・控除証明書（生命保険料、

地震保険料、個人年金保険料、国民年金保険料等

に関するもの）

※証明書等の提示が義務付けられています。

□障害者控除・・・障害者手帳、障害者控除対象者

認定書（要介護等認定者用）

※障害者控除対象者認定書については、保健福祉課

介護保険係へお問い合わせください。

□医療費控除・・・医療費控除の明細書もしくは医

療費通知

※医療費控除の明細書は必ず事前にご自身でまとめ

てから来場してください。 

▶その他必要なもの
□申告者本人の口座番号が分かるもの（所得税が

還付になる方）
□税務署からのハガキ等(届いている方）
□マイナンバーが分かるもの、本人確認書類
※マイナンバーの記載と運転免許証等の本人確認

書類の提示が必要となっています。

〇注意事項
・書類に不備や不足等がある場合は、当日の相談受付ができない場合があります。事前にご確認ください。
・例年、個別に役場からお送りしていた申告相談会のご案内については、昨年度からお送りしておりません。申告が必要

と思われる方は、必ず事前予約のうえ来庁されるか、白河税務署での申告書作成会場をご利用するなど、期限内の申
告をお願いします。

・以下の申告内容については、役場では受付できませんので、白河税務署でお願いします。
　土地・建物の売買による申告、株・先物取引などによる申告、住宅借入金控除（初めての方）の申告、青色申告、準確
定申告

〇申告に必要なもの

○確定申告は、スマホからがおすすめです！ ○国税に関するご相談について
　スマートフォンを利用して、国税庁ホームページ
の「確定申告書等作成コーナー」から申告書作成・
送信ができます。新型コロナウイルス感染症の感染
リスク軽減のためにも是非ご利用ください。

　国税に関するご相談がありましたら、国税庁ホームページ
「チャットボット」や「タックスアンサー」をご利用ください。

国税庁 確定申告書等作成コーナー

国税庁
チャットボットページ

国税庁 
タックスアンサーページ

期間 場所



上下水道課からのお知らせ
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〇合併処理浄化槽設置のための支援制度があり
ます。
　公共下水道事業及び農業集落排水事業の整備
区域以外の地域において、新しく合併浄化槽を設
置する場合または、くみ取りや単独浄化槽から合
併浄化槽へ転換する場合には補助金を交付しま
す。要件等の詳細についてはお問い合わせくださ
い。
〇維持管理は専門業者と委託契約を結びましょう。
　あらかじめ専門業者と委託契約を結んでおけ
ば、保守点検や清掃を定期的に実施してもらえる
ので面倒なことはありません。

〇保守点検は県知事の登録を受けた業者に委託してくださ
い。
　主な点検内容は、浄化槽が正しく稼働しているか、機器の
調整、修理、消毒剤の補給や汚泥の蓄積状況の確認などで
す。
〇清掃は市町村長の許可を受けた業者に委託してください。
　浄化槽は適正に使用していても、１年程度経過すると微生
物が汚泥となって溜まります。
　汚泥が溜まりすぎると機能に支障をきたし、水質の低下
や悪臭の原因となりますので、年１回の清掃が必要になりま
す。

合併処理浄化槽への転換をお願いします。
　くみ取り便槽やトイレの汚水のみを処理する単独処理浄化槽を使用されている場合は、台所や洗濯などの生活
排水が処理されずに河川や側溝に排出され、様々な水環境問題の原因となっています。
　合併処理浄化槽は全ての生活排水を処理することができ、水環境の保全に十分な役割を果たすことができます。

指定検査機関の法定検査を受けてください。
　浄化槽管理者（使用者）は、保守点検、清掃とは別に浄化槽法の規定に基づき、設置後使用開始３カ月経
過後～５カ月の間とその翌年から年１回の法定検査が義務付けられています。

　町内に埋設されている下水道管において、油脂分を多く含んだ排水が冷え固まり、閉塞する（詰まる）事案が発生
しています。下水道管が閉塞すると、その排水を流した人だけでなく、多くの使用者が「下水道を使えない」状況とな
ります。特に除害施設を設けている使用者は、定期的に油脂分を掃除するなど適正な維持管理をお願いします。
　なお、除害施設とは、下水道自体に害を及ぼすゴミや油脂分等を、下水道に流す前に除去する施設で、主に飲食
業や大型施設に設けられています。
　ご不明な点等についてはお問い合わせください。

閉
塞
し
た
下
水
道
施
設

正
常
な
下
水
道
施
設

定期的に掃除をしましょう！
掃除をおこたると、悪臭が発生したり、
ゴキブリなど害虫の発生場所になってしまいます。

注意：清掃した油脂分などは、廃棄物として正しく処理しましょう。

①バスケットの
　掃除は毎日１回 ②油脂分の掃除は

　毎日１回

③ゴミ・油脂の
　掃除は
　１週間に１回

④トラップ内部の掃除は
　２～３か月に１回
注意：清掃口キャップは
　　　忘れず元の位置へ

グリース阻集器

グリース阻集器の日常清掃

くみ取り便槽や単独処理浄化槽をお使いの方へ

上下水道課　上下水道係　☎（44）5152問い合わせ

除害施設（グリストラップ等）の適正な維持管理をお願いします
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　令和５年１月より、母子手帳交付を受けたご家族を対象に随時「おまごBOOK」の配布をしています。
　子育ては「昔も今も変わらない」部分と「少しずつ変化している」部分があります。
　様々な場面で祖父母の皆さまも戸惑いや疑問を感じることかと思います。
　パパ、ママの相談の他に祖父母の方からのこんな時はどうしたらいいんだろう？今どきの子
育てはこうなのかな？など疑問や不安がありましたら、お気軽にご相談ください。保健師が、
相談をお受けいたします。
　なお、冊子の内容は１歳未満のお子さんのいるご家庭向けです。既に母子手帳の交付を受け
ているご家庭、１歳未満のお子さんのいるご家庭で冊子をご希望の方は、ご連絡ください。

「一緒に考えよう！やぶきっ子の未来」ワークショップを開催「一緒に考えよう！やぶきっ子の未来」ワークショップを開催

　12月11日、KOKOTTOで矢吹町の子育て支援策等について「一緒
に考えよう！やぶきっ子の未来」と題し、ワークショップを開催しま
した。町内に居住する子育て世帯等の方々や福島大学の学生の方が参
加し、普段子育てをしている中でこんな支援があったらいいな、こん
な交流の場があったらいいななど、意見交換やアイデアを出しながら
話し合いました。
　町のホームページに当日の様子や出た意見
などを載せておりますので、ぜひご覧ください。

保健福祉課　健康増進係　☎(44)2300問い合わせ

～かわいいお孫さんを迎える祖父母のみなさんへ～　「おまごBOOK」を配布しています「おまごBOOK」を配布しています

　町では、交通安全啓発及び交通教育を行うため、交通教育専門員を次のとおり募集しています。
●業務内容　小中学生児童・生徒の朝の通学時に、危険交差点での立哨指導や小学校等での交通安全教室、町行事
　　　　　　における交通誘導など
●募集要件　30歳以上70歳までの方（男女問わず）・２名
●任　　期　委嘱の日から３年間（１期）
●報 酬 等　矢吹町交通教育専門員の設置及び運営に関する要綱に基づき報酬及び被服等を支給します。
※詳細については、お問い合わせください。

交通教育専門員を募集交通教育専門員を募集
まちづくり推進課　☎（42）2112問い合わせ

　４月１日から、西白河地方クリーンセンター及びリサイクルプラザの混雑を回避するため、ごみの自己搬入につ
いては事前予約が必要となります。
　また、役場窓口で行っておりました粗大ごみ戸別収集の受付についてもインターネットまたは電話に変更となり
ます。
○予約受付開始３月15日㈬　午前９時～
 ・インターネット　https://www.shirakawa.jp/　・電話　0248（21）6234
　皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

ごみ処理施設の利用等は事前予約が必要となりますごみ処理施設の利用等は事前予約が必要となります
白河地方広域市町村圏整備組合事務局　　☎（28）3558
まちづくり推進課　環境衛生係　　　　　☎（42）2112

問い合わせ

子育て支援課　☎（42）2230問い合わせ
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「星空観察」　
　11月～12月にかけ、各小学校でAstro Guide

「ほしのゆめ」のご協力により、実際に望遠鏡や
双眼鏡を使い秋・冬の星空を観察しました。「また
やってほしい」との声
をいただくなど大好評
で終えた星空観察でし
た。

地域とともにある学校  ～地域学校協働活動紹介～

地域のコーディネーターである地域学校協働活動推進員が関わった地域学校協働活動について、ご紹介いたします。

教育振興課　生涯学習係　☎（44）4400問い合わせ

支援内容：SDGs教室
対　　象：矢吹小　5年・6年
協 力 者：今村氏(善郷小担当地域学校協働活動推進員)

支援内容：茶道体験
対　　象：三神小　５年
協 力 者：矢吹町諸流茶道連合会

協力者
の　声

協力者
の　声

最後まで真剣な表情で聞いてくれていた
児童さんがとても印象的でした。

貴重な体験ができたと喜んでいただけ
ると幸いです。

学　校
の　声

学　校
の　声

5年生は「今すぐ動こう私のSDGs大作戦」、
6年生は「SDGsの観点でのよりよい町づく
り」を考えるきっかけとなりました。

日本の伝統文化である茶道を体験し、
相手を思いやるおもてなしの心を学ぶ
ことができました。

支援内容：和楽器体験
対　　象：中畑小　6年
協 力 者：初音会

支援内容：和楽器教室
対　　象：矢吹小　6年
協 力 者：初音会

協力者
の　声

協力者
の　声

子どもたちはとてもよく聞き、反応も早く、また真面目
に取り組んでいただき嬉しかったです。

知らなかったことがわかる、で
きるようになっていく、そんな
和楽器教室の体験に関わるこ
とができて幸いです。

学　校
の　声

学　校
の　声

貴重な体験ができて良かった。協力者の方も温かく子ど
もたちの様子を見てくださり、ありがたく感じた。

お琴、三味線を体験さ
せていただき、日本の
伝統にふれることがで
きました。

「星空観察」・「クリスマスのおはなし」を開催「星空観察」・「クリスマスのおはなし」を開催
図書館　☎（44）3595問い合わせ

「クリスマスのおはなし」　
　12月10日、KOKOTTOで本の読み聞かせボランティア団体

「おひさま」、「きらきら」、中央公民館主催の読み聞かせボラン
ティア養成講座受講生によるクリスマスや冬にちなんだお話の読
み聞かせと、クリスマスカードづくりを
行いました。子どもたちは真剣におは
なしに耳を傾け、また、夢中でカードづ
くりをしました。

　主に町内の幼稚園、小中学校で活動する本の読み聞かせボランティアサークルでは、仲間を募集して
います。興味のある方は、図書館まで気軽にご連絡ください。

「地域学校協働活動」の一環として、小学生の学校外での学習の場づくりと豊かな心の育成を目的として実施しています。
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矢吹町地域ぐるみの

　　　　火災予防・予防救急！
福島県立光南高等学校と矢吹消防署の
　　　　　　　　　　コラボレーション！

矢吹消防署　☎（42）3762問い合わせ

着衣着火にご注意を!!

「救助隊員キュージーロー」 「犬の消防士グスタフ」

第６弾

着衣着火の特徴
・重いやけどや死亡に至ることが多い
・コンロからの着火が多い
・高齢の女性に多い（コンロを使用する機会が
多い、色覚の低下により炎の青色が見えにく
くなり、実際より炎が小さく見える）
・季節の変わり目に多い

コンロによる着衣着火の事例
・鍋を覗き込んだ際
・換気のため窓を開けようとした際
・奥の調味料を取ろうとした際
・壁の汚れが気になり、掃除をしよう
とした際

万が一着衣着火してしまった場合
・大声で助けを求める
・素早く脱げる場合は脱ぎ捨てる
・水をかぶって火を消す
・水が無ければ、床や地面に火を押し
付けて消す

予防のポイント
・スカーフ・ストール等は外して調理
・生地の毛足が長いもの、ゆったりとした垂れ下がるデザイン
のものは特に注意！
・コンロの奥やまわりに、物を置かないよう整理整頓
・鍋等の底から炎がはみ出ないように、適切な火力で！
　燃えにくい防炎製品のエプロン・割烹着・アームカバーを着
用しましょう

【注意】：火が服についたままパニックになり動くと、風が起こり、
　　　　かえって火の勢いを大きくしてしまいます。

火災・救急・救助は１１９

土地台帳の閲覧制度の廃止について土地台帳の閲覧制度の廃止について

　これまで町では、住民サービスの一環として登記情報を基にした土
地台帳の閲覧を行っておりましたが、個人情報保護法の施行に伴い土
地所有者の方々の個人情報保護のため、本制度を令和５年４月１日よ
り廃止いたします。
　なお、不動産登記情報の閲覧は福島地方法務局白河支
局で交付を受けられるほか、全国の法務局やインター
ネット（※登記情報提供サービス。二次元バーコードよ
りアクセスできます）でもご確認いただけます。
　また、地方税法382条による課税台帳の閲覧
は、従来どおり納税義務者、土地・家屋について
賃借権等の権利を有する方、固定資産の処分をす
る権利を有する一定の方（相続人、成年後見人
等）に限り閲覧できます。

イラスト作成：光南高等学校

●お問い合わせ先●
◦土地・家屋の登記情報について
　福島地方法務局白河支局
　☎（22）1201（自動音声案内）
　〒961-0074　白河市郭内1番地136
　白河小峰城合同庁舎2階

◦土地台帳の閲覧廃止について
　税務課　固定資産税係
　☎（42）2113

　閲覧制度をご利用のお客様には大変ご
迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力
のほど、よろしくお願いいたします。
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～２月１日は「フレイルの日」です～

「 フ レ イ ル 」 っ て な ん だ ろ う ？「 フ レ イ ル 」 っ て な ん だ ろ う ？

　「フレイル」とは、体や心のはたらきや、社会とのつながりが弱くなった状態のことです。

　何も対策をしないと介護が必要な状態になる可能性が高いですが、予防や改善ができる段階でもあります。

　フレイル予防のポイントは「食事」、「適度な運動」、「社会参加」です。フレイル予防を意識して、いつまでも健康に

過ごしましょう。

矢吹町も 元気に！ 楽しく！　「フレイル予防」

「１日１動！」動画
福島民報社ホームページ／１日１動！－気軽にエクササイズ－
https://www.minpo.jp/news/ichinichiichido

　矢吹町は、令和３年度から福島県より委託を受け、町内の老人クラブやいきいきサロ
ンを対象に、会田病院のリハビリスタッフと一緒に、フレイル予防講話を実施していま
す。
　一緒に運動をしたり、笑ってお話をしたり、とても楽しく、有意義な時間です。令和５
年度も引き続き講話を実施していきます。参加をご希望の方は、日程等をお知らせいた
しますので、下記までお気軽にご連絡ください。
　「フレイル予防」を生活に取り入れ、いつまでも元気に楽しく過ごしてみましょう！！
●フレイル予防講話について　 ⇒　矢吹町 保健福祉課 健康増進係　☎（44）2300
●老人クラブ・サロンについて　⇒　矢吹町 社会福祉協議会 　　　  ☎（44）5210

運動の
　参考に!!

保健福祉課　健康増進係　☎（44）2300問い合わせ

福島県経営革新計画承認事業

訪問理美容

まごのて
ネットワーク

オシャレを楽しみ、

日々を笑顔溢れる人生へ

０２４８ｰ４２ｰ２２３９
【受付時間】 09：00～17：00（定休日：土日祝）

メールは24時間受付中！ info@magonote.asia

まごのて 検索

http://magonote.asia

自宅介護が困難な方ご相談下さい

フレイルは、早い時期に予防や治療を行えばより
健康な状態に戻すことが可能です。早いうちに気
づくことで心身の活力低下を防ぎましょう。

●自分の状態をチェックしてみましょう。
もしかして
フレイルかも？

□６ヶ月間で、意図せず体重が２㎏以上減った。
□ペットボトルのふたが開けにくくなった
　（握力：男性28㎏、女性18㎏より低い）
□（ここ2週間）わけもなく疲れたような感じがする。
□横断歩道を青信号の間に渡りきることが難しくなった。
　（歩いて、１秒間に１ｍ進めない速さ）
□ウォーキングなどの軽い運動や体操を週に１回もしていない

国立長寿医療センター　日本●フレイル基準（改定Ｊ-●●●

１つでも当てはまる人はフレイル予防を意識しましょう！
３つ以上ある人は、すでにフレイル状態です！
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町立学校・幼稚園の適正規模・適正配置へ向けた取組み町立学校・幼稚園の適正規模・適正配置へ向けた取組み

　12月１日、役場で矢吹町学校規模適正化検討委員会（※第１回幼稚園専門部会）が委員14名出席のもと開催さ
れました。会議では、町内の子育て世帯を対象とした町民アンケート結果に基づいて、グループに分かれての協議
や意見発表を行いました。
　また、大杉教育長から委員会に諮問された「町立幼稚園の適正な規模及び配置のあり方について」について意見
が交わされ、将来の幼児教育にふさわしい環境の実現に向けて「出生率向上のための町の望ましい取り組み」を答
申案に盛り込むことが決定されました。

幼稚園専門部会の様子 グループによる協議の様子

矢吹町学校規模適正化検討委員会は、町立学校（幼稚園）の適正規模・適正配置について検討し、望ましい学校教育

環境の整備に取り組むため、令和４年度より設置されました。

(※幼稚園専門部会・・・幼稚園の学校規模適正化を専門的に検討する機関)

○応 募 資 格　　町内に居住または、町内に通勤・通学している方。
○応 募 内 容　　子どもから高齢の方まで親しみやすい、明るいテーマ。※字数および形式は問いません。
○応 募 方 法　　KOKOTTOに備え付けの応募用紙よりお申込ください。
○審査・発表　　作品の審査は、あゆり祭運営委員会で行います。
　　　　　　　　　入選作品の発表は、３月下旬頃に入選者本人に直接通知します。
○表彰について　　入選作品：3点（最優秀賞１点、優秀賞２点）
　　　　　　　　　贈 呈 品：賞状および副賞(最優秀賞５千円分、優秀賞3千円分の図書カード)
　　　　　　　　　表彰式は、第49回あゆり祭開催式にて行います。
○応募上の注意
　◦一人何点でも応募できますが、作品は自作かつ未発表のものに限ります。なお、応募作品が既に他で使用されている
ものと同じ、または類似していることが判明した場合や応募に際して疑義が判明した場合は、審査結果発表後であっ
ても賞を取り消すことがあります。

　◦応募作品は返却しません。
　◦入選作品の著作権は、「あゆり祭運営委員会」に帰属します。
　◦個人情報については、応募の確認、応募状況の整理、入賞者への通知以外には使用しません。

中央公民館　（KOKOTTO内）　☎（42）2829問い合わせ

第4９回　矢吹町文化祭『あゆり祭』2023　開催テーマ大募集！第4９回　矢吹町文化祭『あゆり祭』2023　開催テーマ大募集！

応募締め切り　２月２８日(火)必着皆さんの想いとともに、来年度のあゆり祭を盛り上げていきましょう！
たくさんのご応募お待ちしております。

『あゆり祭』とは
あゆり祭基本理念「自主参加・自主決定・自主運営」のもと、９月下旬から11月までの間、
中央公民館をメイン会場として、さまざまな展示や各種発表会が開催されます。

教育振興課　☎（44）4400問い合わせ



車
・
バ
イ
ク
な
ど
の

移
転
・
抹
消
の
手
続
き
は

�

お
済
み
で
す
か
？

イ
ン
ボ
イ
ス
説
明
会

お
知
ら
せ

ふ
く
し
ま
就
職

�

ガ
イ
ダ
ン
ス
を
開
催

「
自
然
災
害
に
よ
る
被

災
者
の
債
務
整
理
に
関

す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」に

つ
い
て

敬
老
祝
品（
カ
タ
ロ
グ
ギ

フ
ト
）に
は
、有
効
期
限

が
あ
り
ま
す

広報やぶき 2023.２.１⑮

い
。

問
☎
０
２
４
８（
27
）０
３
１
６

（
鈴
木
隆
司
税
理
士
事
務
所
）

　
自
動
車
税
種
別
割
・
軽
自
動
車

税
種
別
割
は
、毎
年
４
月
１
日
現

在
の
車
検
証
等
に
登
録
さ
れ
て
い

る
所
有
者（
所
有
権
留
保
付
車
両

の
場
合
は
使
用
者
）に
課
税
さ
れ

ま
す
。

　
例
年
、「
所
有
し
て
い
な
い
車
両

の
納
税
通
知
書
が
届
い
た
」、「
納

税
通
知
書
が
届
か
な
い
」な
ど
の

お
問
い
合
わ
せ
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
廃
車
、下
取
り
、壊
れ
て
使
用
し

て
い
な
い
、引
越
し
で
住
所
変
更

し
た
等
の
と
き
は
、３
月
末
ま
で

に
移
転
・
変
更
等
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。

　
も
し
、手
続
き
を
終
了
し
な
い

ま
ま
４
月
１
日
を
迎
え
る
と
、前

年
度
と
同
様
に
課
税
さ
れ
る
こ
と

や
、納
税
通
知
書
が
元
の
住
所
あ

て
に
郵
送
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
早
い
時
期
に
手
続
き
を
済
ま
せ

て
い
た
だ
く
よ
う
、お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
な
お
、ご
不
明
な
点
は
次
の
お

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

①
自
動
車
税
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ

福
島
県
県
南
地
方
振
興
局

 

　
県
税
部
　
課
税
課

☎
０
２
４
８（
２
３
）１
５
１
９

②
軽
自
動
車
税
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ

矢
吹
町
役
場
　
税
務
課

☎
０
２
４
８（
４
２
）２
１
１
３

③
移
転
・
抹
消
等
の
手
続
き
に
関

す
る
お
問
い
合
わ
せ

・
普
通
自
動
車
等:

東
北
運
輸
局
　

福
島
運
輸
支
局
　
登
録
部
門

☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
１
５

・
軽
自
動
車:

軽
自
動
車
検
査
協

会
　
福
島
事
務
所

☎
０
５
０（
３
８
１
６
）１
８
３
７

　
税
務
署
で
は
、事
業
者
の
方
を

対
象
に
消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

  

開
催
日
時

　
２
月
14
日
㈫

●
課
税
事
業
者
の
方
向
け

午
前
10
時
か
ら
午
前
11
時
ま
で

●
免
税
事
業
者
の
方
向
け

午
後
２
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

※
説
明
会
へ
の
参
加
に
は
、事
前

申
込
が
必
要
で
す
。

  

申
込
期
限

　
令
和
５
年
２
月
８
日
㈬

　
定
員
に
な
り
次
第
、申
込
受
付

を
終
了
し
ま
す
。

　
説
明
会
終
了
後
、希
望
者
に「
登

録
申
請
相
談
会
」を
30
分
程
度
行

い
ま
す
。

  

会
場
　
サ
ン
フ
レ
ッ
シ
ュ
白
河

会
議
研
修
室
　
白
河
市
久
田
野
城

内
31

  

申
込
先
　
白
河
税
務
署

 

　
法
人
課
税
部
門

☎
０
２
４
８（
22
）７
１
２
８

 

（
直
通
）

　
福
島
県
内
に
就
業
場
所
が
あ
り
、

参
加
対
象
学
生
等
を
正
社
員
と
し

て
採
用
す
る
計
画
の
あ
る
事
業
所

の
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

  

対
象

　
令
和
６
年
３
月
に
大
学
等
を
卒

業（
修
了
）予
定
の
方
、令
和
３
年

３
月
以
降
に
大
学
等
を
卒
業（
修

了
）さ
れ
た
方
等
。

※
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
参

加
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　

○
オ
ン
ラ
イ
ン
ガ
イ
ダ
ン
ス

  

日
時
　
３
月
２
日
㈭
～
５
日
㈰

　  

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

問
　
福
島
県
雇
用
労
政
課
　

☎
０
２
４（
５
２
１
）７
２
９
０

○
福
島
会
場

  

日
時
　
３
月
６
日
㈪

午
前
10
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

  

会
場
　
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し

ま
　
多
目
的
展
示
ホ
ー
ル

問
　
福
島
労
働
局
職
業
安
定
課
　

☎
０
２
４（
５
２
９
）５
３
９
６

○
東
京
会
場

  

日
時
　
３
月
９
日
㈭

　
　
　  

午
前
10
時
～
午
後
4
時

  

会
場
　

　
東
京
都
立
産
業
貿
易
セ
ン
タ
ー

浜
松
町
館

問
　
福
島
県
雇
用
労
政
課
　

☎
０
２
４（
５
２
１
）７
２
９
０

　
東
日
本
大
震
災
や
平
成
27
年
９

月
２
日
以
降
に
災
害
救
助
法
が
適

用
さ
れ
た
自
然
災
害
に
よ
り
影
響

を
受
け
ら
れ
た
個
人
や
個
人
事
業

主
の
方
は
、「
自
然
災
害
に
よ
る
被

災
者
の
債
務
整
理
に
関
す
る
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」に
よ
り
、住
宅
ロ
ー
ン

な
ど
の
免
除
・
減
額
を
申
し
出
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、ロ
ー
ン
借
入
先
の

金
融
機
関
等
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※
令
和
４
年
福
島
県
沖
を
震
源
と

す
る
地
震
、令
和
元
年
台
風
19
号

に
伴
う
災
害
等
が
該
当
し
ま
す
。

※
債
務
の
免
除
等
に
は
、一
定
の
要

件
を
満
た
す
こ
と
や
借
入
先
の
同

意
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問
　
東
北
財
務
局

　
☎
０
２
２（
２
６
３
）１
１
１
１

　　
令
和
４
年
度
敬
老
祝
品
と
し

て
対
象
の
方
に
お
送
り
し
て
い
る

「
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
」の
商
品
の

申
込
み
の
有
効
期
限
は
令
和
５

年
２
月
17
日
ま
で
で
す
。ま
だ
、お

手
元
に
申
込
は
が
き
が
あ
る
方
は
、

有
効
期
限
内
に
申
込
み
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　
有
効
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
や
申

込
は
が
き
を
紛
失
し
た
場
合
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く

だ
さ
い
。

問
　
保
健
福
祉
課
　
福
祉
係

　
☎（
44
）２
３
０
０

募

　集

中
畑
地
区
芸
能
祭

�

出
演
者
募
集

【
矢
吹
町
区
長
会
】地
域

活
動
の
写
真
を
募
集

介
護
福
祉
士
養
成
科
の

訓
練
生
募
集

相

　談

心
の
健
康
相
談

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
職
・

転
職
活
動
を

�

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

税
理
士
記
念
日

�

　税
の
無
料
相
談
会
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町
内
在
住
者
で
あ
れ
ば
、ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

  

日
時
　
２
月
19
日
㈰

　
　
　  

午
前
９
時
～

  

場
所
　
中
畑
公
民
館

  

出
演
種
目

　
舞
踊
・
民
謡
・
民
舞
・
詩
吟
・
三
味

線
・
太
鼓
・
尺
八
・
カ
ラ
オ
ケ
・
ダ
ン

ス
等

  

申
込
期
限

　
２
月
９
日
㈭
ま
で
の
期
間
に
中

央
公
民
館（
９
時
～
17
時
）ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問

　中
央
公
民
館

　
☎（
42
）２
８
２
９

　
矢
吹
町
区
長
会
は
昭
和
46
年
に

設
立
し
、令
和
３
年
に
50
周
年
の

節
目
を
迎
え
た
こ
と
を
記
念
し
て

区
長
会
の
歴
史
や
功
績
を
振
り
返

る
と
と
も
に
、今
後
の
活
動
の
更

な
る
発
展
に
資
す
る
こ
と
を
目
的

に
記
念
誌
を
制
作
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
制
作
に
あ
た
り
町
内
の
皆
様
か

ら
地
域
活
動
の
写
真
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
の
で
、ご
提
供
い
た
だ

け
る
方
は
町
区
長
会
事
務
局
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

  

募
集
期
間
　

　
令
和
５
年
３
月
24
日
㈮
ま
で

  

提
供
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
矢
吹
町
区
長
会
事
務
局

 

（
役
場
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）

　
☎（
42
）２
１
１
２

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
込

み
を
し
、受
講
あ
っ
せ
ん
を
受
け

ら
れ
る
方
を
対
象
と
し
て
、国
家

資
格「
介
護
福
祉
士
」の
取
得
と
介

護
福
祉
業
界
で
の
正
社
員
就
職
を

目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し
た
２
年

間
の
教
育
訓
練
を
委
託
に
よ
り
実

施
し
ま
す
。

  

募
集
コ
ー
ス
　

　
介
護
福
祉
士
養
成
科

  

訓
練
期
間

　
令
和
５
年
４
月
～

 

令
和
７
年
３
月（
２
年
間
）

  

訓
練
会
場

　
県
内
の
介
護
福
祉
士
養
成
施
設

  

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
や
保
険
代
等
は
、

個
人
負
担

  
募
集
期
間

　
１
月
５
日
か
ら
２
月
24
日
ま
で

  

選
考
日
　
３
月
６
日

　
そ
の
他
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、新
規
学
卒
で
未
就
職
者

の
方
、学
卒
未
就
職
者
で
卒
業
後

１
年
以
上
経
過
し
て
い
な
い
方
は

応
募
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

問

　福
島
県
立
テ
ク
ノ
ア
カ
デ
ミ

ー
郡
山
　
教
務
課
委
託
訓
練
担
当

　
☎
０
２
４（
９
４
４
）１
６
６
３

  

日
時
　

2
月
16
日
㈭

　
　
　  

午
後
２
時
～
４
時

  

会
場
　
県
南
保
健
福
祉
事
務
所

  

担
当
者
　
精
神
科
医
、保
健
師

  

申
込
方
法

　
面
接
相
談
は
事
前
予
約
が
必
要

で
す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。保
健
師
の

電
話
相
談
は
、随
時
対
応
し
ま
す
。

※
予
約
受
付
時
間
は
、午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
で
す
。

問（
予
約
先
）

県
南
保
健
福
祉
事
務
所
　
保
健
福

祉
課
　
障
が
い
者
支
援
チ
ー
ム

　
☎
０
２
４
８（
22
）５
６
４
９

　
福
島
県
県
南
保
健
福
祉
事
務
所

で
は
、就
業
支
援
専
門
員
が
ひ
と

り
親
家
庭
向
け
に
就
職
や
転
職
活

動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。相

談
無
料
、秘
密
厳
守
。ケ
ー
ス
に
よ

り
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
の
連
携
支
援

も
行
っ
て
い
ま
す
。ひ
と
り
で
悩
ま

ず
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
　
福
島
県
県
南
保
健
福
祉
事
務

所
　
児
童
家
庭
支
援
チ
ー
ム

ひ
と
り
親
家
庭
就
業
支
援
専
門
員

☎
０
２
４
８（
22
）５
６
４
７

窓
口
対
応
時
間
　
午
前
９
時
～
午

後
５
時（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
除

く
）

  

日
時
　
２
月
23
日
㈭

　
　  

　
10
時
～
16
時

  

会
場
　
白
河
商
工
会
議
所

 

（
白
河
市
道
場
小
路
96
−５
）

事
前
予
約
不
要
。申
告
書
等
に
関

す
る
関
係
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
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保健福祉課　健康増進係 ☎（44）2300問い合わせ

小児平日夜間救急外来のお知らせ
対象者
受付時間
診療日
診療場所

中学生（15歳）以下の子ども
午後7時15分～9時15分
平日（月曜日～金曜日）
白河厚生総合病院  小児科外来 ☎（22）2211

２月の休日救急医療当番医表（白河医師会） ●診療時間…午前９時～午後５時

診療日 小　児　科 電話番号 内　　　科 電話番号 歯　　科 電話番号

２月５日(日) 樋口小児クリニック 42-2040 ら く ら く 医 院 54-5333 吉田歯科クリニック 51-1661

11日(土) 白河厚生総合病院 22-2211 吉 田 医 院 23-4033 九番町歯科クリニック 27-3711

12日(日) みうら小児クリニック 28-1001 きたむら整形外科 42-5533 よしなり歯科医院 24-3020

19日(日) にしごうキッズクリニック 29-8725 わたなべ内科医院 22-1531 サンデンタルクリニック 24-8020

23日(木) わたなべ子どもクリニック 21-2166 よこむら整形外科クリニック 21-1455 大栄歯科クリニック 22-2833

26日(日) ねもとキッズクリニック 21-5623 小 針 医 院 42-2366 ＪＵＮ　ＤＥＮＴＡＬ　ＣＬＩＮＩＣ 21-8845

※急病患者の利用を原則としていますので、薬は1日分となります。
※翌日は、かかりつけ医の診療を受けてください。

日中から発熱など体調の悪い場合は、早めにか
かりつけ医へ診療時間内に受診してください。

診療前に白河厚生総合病院へ必ず電話をしてください

　　　　冬季の入浴事故
「ヒートショック」に注意しましょう！

保健福祉課　健康増進係　☎（44）2300問い合わせ

○「ヒートショック」とは
　急激な温度の変化によって血圧が大きく変動するなど、身体に大きな負荷が
かかることで起こり、失神、不整脈などの症状が見られます。重症の場合は死に

至ることもあります。持病がない健康な方にもヒートショックは起こります。
　気温が低くなる冬場の脱衣場や浴室は特に室温が低くなりがちです。衣服を脱いで急に浴槽にはった熱いお湯につ
かると、急激な温度差によって大きく血圧が変動し、ヒートショックが起こりやすい条件となります。

≪ヒートショックを防ぐための６つのポイント≫

入浴前に脱衣所や浴室を暖めま

しょう。

食後すぐの入浴や、飲酒後、医薬品服

用後の入浴は避けましょう。

入浴する前に同居者

に一声掛けて、意識

してもらいましょう。

浴槽から急に立ち上がらないよう

にしましょう。

湯温や部屋間の温度差、入浴時間など

普段意識しにくい部分について、温度

計やタイマーを活用して見える化する

ようにしましょう。

❹

❺ ❻

❸

❶ 湯温は41度以下、湯につかる時間は

10分までを目安にしましょう。

❷
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福島県の最低賃金
１．地域別最低賃金
　　福島県内で働くすべての労働者とその使用者に適用されます。
　　（※「２　特定最低賃金」が適用される労働者を除く。）

福島県最低賃金
最低賃金額（時間額） 効力発生年月日

８５８円 令和４年１０月６日

２．特定最低賃金
　　福島県内で次の業種に該当する事業場で働く労働者に適用されます。 

業　　　　　　　種
最低賃金額
（時間額）

効力発生年月日

自動車小売業
（二輪自動車小売業（原動機付自転車を含む）を除く。） 922円 令和４年12月18日

輸送用機械器具製造業 916円 令和４年12月24日
電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器具製造業

（医療用計測器製造業（心電計製造業を除く）を除く。） 880円 令和４年12月30日

非鉄金属製造業 912円 令和５年１月１日

計量器・測定器・分析機器・試験機・測量機械器具・理化学機械器具、時
計・同部品、眼鏡製造業

889円
（据置）

令和４年１月13日

※次に掲げる者は除かれますが、福島県最低賃金が適用されます。
　①18歳未満又は 65歳以上の者
　②雇入れ後3月未満の者であって、技能習得中のもの
　③清掃、片付けその他これらに準ずる軽易な業務に主として従事する者
　④①～③のほか「電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器具製造業」にあっては、小型電

動工具若しくは手工具を用いて行う穴あけ、かしめ、巻線、組線、取付け又は小物部品の包装若しくは箱入れ
の業務に主として従事する者

最低賃金についてのお問い合わせ、ご相談先　福島労働局 賃金室（☎024-536-4604）又は各労働基準監督署へ
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矢吹町手話言語及び障がい者コミュニケーション条例を制定矢吹町手話言語及び障がい者コミュニケーション条例を制定

保健福祉課　福祉係　☎（44）2300問い合わせ

　町では「手話言語及び障がい者コ
ミュニケーション条例」を１月から施行
しました。
　この条例は、手話が言語であること
の理解促進と障がいの特性に応じたコ
ミュニケーション手段の普及のため、町
の責務、町民と事業者の役割を明確に
し、誰もが個性を尊重し合い共に生きる
社会を目指します。

■コミュニケーション手段とは
　手話、点字、筆談、絵図、情報通信機器等、そ
の方の特性に応じた意思疎通のための手段
■町の責務
　手話が言語であることと、さまざまなコミュニ
ケーション手段について理解を広め、さまざまな
コミュニケーション手段を利用しやすい環境づく
りに取り組みます。

＊町が現在おこなっている意思伝達・情報支援のための福祉サービスを紹介します＊
ご希望の場合は福祉係にご相談ください

●手話通訳者の派遣
　聴覚障がいにより身体障害者手帳をお持ちの方に
つき、日常生活で手話通訳が必要な場合（医師の診
察など）に、無料で手話通訳者を派遣します。

●同行援護
　移動に著しい困難を有する視覚障がいをお持ちの
方につき、外出時に支援員が同行し、移動に必要な情
報を提供するとともに、移動の援護を行います。

●遠隔手話通訳
　インターネットを介して、役場に設置したタブレット
端末と手話通訳者を結び、遠隔で手話と音声の同時
通訳を行うものです。役場での各種お手続きの際にご
利用いただけます。

■町民の役割
　手話が言語であることと、さまざまなコ
ミュニケーション手段について理解を深め、
町が推進する施策に協力するよう努めます。
■事業者の役割
　町が推進する施策に協力するよう努めると
ともに、さまざまなコミュニケーション手段
を利用しやすい職場環境づくりに努めます。

●補装具・日常生活用具の給付
　障がいに応じて、装具・用具費用の一部を給付します。
 ※装具・用具ごとに要件があります。医師の意見書や調査を要する場合があります。

障がいの種類 補装具・日常生活用具の種類

視　　　覚

安全つえ、義眼、眼鏡、歩行時間延長信号機用小型送信機、電磁調理器、音声式体温
計、音声式体重計、音声式血圧計、情報・通信支援用具、点字ディスプレイ、点字器、
点字タイプライター、視覚障害者用ポータブルレコーダー、活字文書読み上げ装置、
拡大読書器、地デジ対応ラジオ、視覚障害者用時計、点字図書

聴　　　覚
補聴器、人工内耳、聴覚障害者用屋内信号装置、聴覚障害者用通信装置、聴覚障害
者用情報受信装置

音声・言語 携帯用会話補助装置、人工喉頭、人工鼻
肢体不自由かつ音声・言語 重度障害者用意思伝達装置
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　12月1日、役場において「矢吹町コミュニティバス実証実験運行
出発式」を実施し、運行開始を祝してテープカットを行いました。
　今後、町では、町民の皆様のご意見をいただきながら、利便性の
高い公共交通体系の構築を図ってまいります。
　皆様、ぜひコミュニティバスをご利用いただき、お気づきの点が
ありましたら、まちづくり推進課までご連絡ください。
問まちづくり推進課 協働推進係　☎（42）2112

矢吹町コミュニティバス実証実験運行出発式を行いました

全国農業共済組合より感謝状が贈られました

優良市町村交通対策協議会として 
表彰を受けました

　12月20日、役場にて福島県農業共済組合 小林正司組合長より
感謝状が贈呈されました。
　近年の物価高騰や、コロナウイルスの影響による外食需要の減
少が農業経営を圧迫している状況を踏まえ、収入減少を幅広く保
障する収入保険について加入促進を行うため加入者への支援を
行ったことに対して贈られたものです。
※「矢吹町農業経営収入保険加入促進事業助成金」の詳細につい
ては農業振興課（☎42-2115）までお問い合わせください。

　矢吹町交通対策協議会が優良市町村交通対策協議会として表
彰され、福島県県南地方振興局の沖野局長より蛭田町長へ表彰
状が伝達されました。
　令和４年１月15日に交通死亡事故ゼロ１０００日を達成し、現
在も記録を継続中であることや、各季の交通安全運動の取り組み
などが評価されたものです。

　12月23日、一本木地区で「年末年始の交通事故防止県民総ぐる
み運動」の取組として町交通対策協議会、白河地区交通安全協会
矢吹支部、町交通安全母の会連絡協議会、交通安全パトロール隊
矢吹小隊による交通安全街頭啓発活動が実施されました。
　町の各交通団体では、今後も交通安全維持活動を通じ、町民の
みなさまの安全・安心な交通環境のサポートに努めて参ります。

町交通４団体合同の交通安全街頭啓発活動を実施

　1月１2日、ホテルニュー日活で約150人の出席のもと「令和５年
町民新年会」を開催しました。
　蛭田町長や来賓の皆様のあいさつ、鏡開きなどが行われ、新春
の幕開けを祝いました。
　また、アトラクションでは、初音会の箏の演奏、花吹流寿々蘭会
と矢吹スポーツ民踊ひまわり会の祝踊の披露により、新年会に華
をそえていただきました。

令和５年 町民新年会を開催
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まちの話題 YABUKI　TOWN  TOPICS

子ども食堂にご寄付をいただきました

株式会社浅川電設及び浅川誠吾様より浄財を寄付いただきました

　12月7日、矢吹ライオンズクラブ（遠藤武士代表）から子ども
食堂を運営している学校法人聖和学園へ、「子どもたちのため
に」と新米60kgのほか、たくさんの食糧をご寄付いただきまし
た。聖和学園では、食を通して子ども達の笑顔を増やしたいと、
毎月第2火曜日に「認定こども園野のはな」、第4火曜日に「認定
こども園ポプラの木」において、予約期間に申込みされたご家
庭にお弁当を配付しています。聖和学園 岡村宣理事長より「子
育て世代や地域の方 と々のつながりを深め、地域に根差した支
援に役立てます」と感謝の言葉が伝えられました。

　町の子どもたちの教育振興・充実のために役立てていただきたいと、
株式会社浅川電設及び浅川誠吾さん個人より、浄財が寄付されました。
　12月1９日、株式会社浅川電設の浅川誠吾代表取締役が役場を訪れ、
蛭田町長、大杉教育長へ浄財が手渡されました。

　12月2日、今年も会員手縫いの雑巾２９３枚が町教育委員会へ寄贈さ
れました。
　渡邉マサ会長と副会長の大野キヨ子さんから大杉教育長に手渡され
た雑巾は、町内の各小中学校へ配布、活用させていただきます。

五区喜楽会より手縫いの雑巾を寄贈いただきました

支部長感謝状（金枠）受賞
　令和４年度日本赤十字社福島県支部献血団
体並びに献血推進団体表彰において、有限会社
藤井製作所が「支部長感謝状（金枠）」を受賞し
ました。
　長年にわたり、社を挙げて積極的に献血事業
に取り組み、多大なる貢献をされています。

町統計行政に貢献
　令和４年度福島県統計功労者表彰式において表彰され
た方の受賞報告会が12月16日、町役場で行われました。
統計の普及発展に貢献した功績が顕著であり、他の統計
事務従事者の模範と認められる方に贈られるものです。
〇福島県統計協会名誉会長表彰
　猪狩芳勝さん（上敷面）　　佐川利男さん（田町）
　円谷由明さん（中野目東）

受賞おめでとうございます

温かいご支援ありがとうございました
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飯
いいづか

塚 智
ともたか

崇隊員

商工推進課　地域活性係　☎（42）2119問い合わせ

　こんにちは！地域おこし協力隊の飯塚智崇です！
　『こかげの学校』で「やぶこぎ冬キャンプ」を２回にわたって
開催しました。町内外から各６名程の子どもたちが集まり工夫し
合いながら寒さの中、キャンプをして１泊２日を過ごしました。

　冬の凍った草を踏む音に「気持ちがいい！」と驚いたり、石や木をひっく
り返して冬の生き物を発見したり冬だからこその気づきや出会いがたくさ
んありました。
　子どもたちは大人が想像するよりもずっとたくましく寒い中も元気に遊
び、料理をし、一晩テントで過ごしました。
　最後の感想で「寒かったけど、楽しかっ

た！」との声が聞けたのが本当に嬉しかったです。
　近年、冬に災害が起こることが多くなっています。電気やガスが止まってし
まった時、工夫し、協力しあって乗り越える力が必要だと感じています。
　この経験が子どもたちの将来に生きてくれると信じて、これからもこの活
動を続けていきたいと思います。

目標10：人や国の不平等をなくそう

目標11：住み続けられるまちづくりを

今
いまむら

村 稔
みのる

隊員
　SDGsの目標を簡単に説明する第5回です。
　SDGsは「17の目標」ですが、その心は「みんなが幸せに暮らせるようになる」ということ
です。ご自分が気になる目標を1つでも見つけて、少しずつ取り組んでいきましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　人や国によって差をつけない社会にしよう
　　　　先進国と開発途上国、性別、人種、宗教、健常者と障がい者など、様々な違いによって格差や差別
が生じ、不平等な状態が生じています。多様性とかダイバーシティという言葉が使われますが、違いがあるか
ら色々な気づきや考え方が生まれるということを大事にしたいものです。
＜何をする？＞
・困っている人を見かけたら、進んで声をかけて手助けしましょう。
・人によって違いがあることを知り、違っていて当然だということを理解し、相手を大事にする気持ちを大切
にしましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　誰もがずっと安心して暮らせるまちづくりをしよう
　　　　「住みやすいまち」ってどういう「まち」でしょう。買い物が便利、病院が近くにある、交通の便が
いい等々、利便性がよいことは一つの条件になるでしょう。しかし、憩いの場所とか自然が豊かといった人に
安らぎを与えてくれる環境も必要です。そして、住み続けられるには、災害に強いということも重要な要素に
なります。年代の違いによってもその思いは様々ですから、みんなが安心して暮らせる、ということを大事にし
て考えたいものです。
＜何をする？＞
・住んでいる場所の危険性を確認したり、周辺で安全な場所を見つけておくなど、災害に備えましょう。
・「住みやすいまち」を念頭に置いて、住み慣れたまちをもう一度見直してみましょう。

　

映画上映会のお知らせ映画上映会のお知らせ
　チョコレートの原料となるカカオの生産現場で「児童労働」を目にした日
本人女子。バレンタインデーに、ほんとうに愛のあるチョコレートを選んで
ほしい、という思いで活動を始めた彼女たちの物語です。

■日　時：①2月4日（土）14:00～、②2月14日（火）18:30～
　　　　　※同じ作品を2回上映します。
■場　所：KOKOTTOホール　■参加費：無料

上映作品：バレンタイン一揆
　　　　  （2012年、日本）

地域おこし協力隊　今村　稔（090-9149-0488）お問い合わせ
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　私が所属している果樹経営学科ではモモ、ナシ、
リンゴ、ブドウ、カキを栽培し、直売実習などを
通して販売しています。
　果樹についての本格的な勉強は入校してからで、
当初はついていけるかとても不安でしたが、先生
方の熱心なご指導の下、徐々に理解できるよう
になりました。その
中で、１番難しいと
思った作業はせん定
です。樹によって切
り方が違うので、作

小林　咲希果樹経営学科　２年

Vol.24 業中にわからないことがあれば、同級生や先生方
に相談しながら作業を進めるようにしています。
　また、卒業論文研究では、日本ナシの新技術
「ジョイント栽培」による適正着果量の調査を行
いました。予想とは異なる結果になってしまいま
したが、新たな発見があ
りとても勉強になりまし
た。
　今後は地元に戻り、４
月からは新社会人となり
ます。私の家は兼業農家
なのですが、農業短大で
学んだことを活かしなが
ら、農業に関わっていき
たいと思います。

大会出場報告・激励会　(敬称略)

12月12日
・「第22回全日本チアダンス選手権大会」
　　光南高校　応援団チアリーディング部

12月26日
・第77回東北高等学校総合体育大会陸上競技大会
・全国高等学校総合体育大会（陸上競技）
・第27回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
　　小針　幸誠（日本大学東北高２年)

・第27回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
　　鈴木美凜彩（郡山東高校２年)

・第27回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
　　渡邉　拓磨（郡山東高校２年)

・第27回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
　　井上琉之亮（日本大学東北高１年）
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人口� 17,026人
男� 8,492人
女� 8,534人
世帯数� 6,232世帯

※ 広報に掲載している毎月の現住人口は、県が公表す
る「福島県の推計人口」（国勢調査を基に算出）を転載
しています。

　人口と世帯　　令和４年12月１日現在の現住人口
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　ある冬のこと、雪降ろしをしようと屋根に上っ
たばあさまは、足を滑らせ落っこちてしまいまし
た。痛がるばあさまに「いたいのいたいのとんで
ゆけ　おやまのおににとんでゆけ」とさよが歌う
と、ばあさまの痛いのが山奥の鬼のところにとん
でいきました。

新井悦子 作／野村たかあき 絵／鈴木出版

『いたいの　いたいの
とんでゆけ』おすすめ！

今月の絵本

　ちびちゃんの赤い手袋はお母さんが編んでく
れました。手袋たちは、ちびちゃんの手が冷たく
ないようにふんわりと包んであげます。ところが
ある日、ちびちゃんは右の手袋をなくしてしまし
ました。あちこち探しましたが見つかりません。
その手袋は、うさぎのお母さんに拾われて…。

『あかいてぶくろ』

林木林 作／岡田千晶 画／小峰書店

㉔
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催
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光
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。

　
美
術
部
８
名・ア
ー
ト
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
部
30
名
に
よ
る
個
人
作
品
や

共
同
制
作
し
た
動
画
等
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
溢
れ
る
展
示
で
す
。

　
会
場
設
営
な
ど
の
準
備
か
ら
開

催
ま
で
生
徒
自
身
の
手
で
作
り
上

げ
ま
し
た
。

　
皆
様
ぜ
ひ
会
場
で
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
29
日
は
午
後
１
時
か
ら
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

☆
五
歳
児
作
品
展
☆

中
央
幼
稚
園

中
央
幼
稚
園
児
25
名
の
五
歳
児

作
品
展
で
す
。

　
生
き
生
き
と
表
現
し
た
作
品
が

展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。入
園
の
頃
よ

り
一
段
と
成
長
し
た
姿
を
感
じ
て

頂
け
る
機
会
で
す
。

　
ど
う
ぞ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】　
１
月
29
日
㈰
～

２
月
19
日
㈰
　

【
時
間
】　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
企
画
展
最
終
日
は
午
後
３
時
に

閉
館
。）

【
休
館
日
】　
毎
週
月
曜
日
及
び
２

月
14
日
㈫

2
月
11
日（
土
・
祝
日
）は
開
館
で

す
。

【
入
場
料
】　
無
　
料

☎
42
‐
2
8
2
9

【
日
時
】　
２
月
21
日
㈫

　
　
　
　
午
前
10
時
～

【
場
所
】　
町
文
化
セ
ン
タ
ー

�

大
ホ
ー
ル

【
内
容
】　
舘
ス
ミ
委
員
長
講
話

「
こ
と
ぶ
き
大
学
と
私
の
履
歴
書
」

　
町
で
押
し
花
教
室
を
主
宰
す
る

奥
屋
か
ね
子
さ
ん
と
、生
徒
さ
ん

達
の
発
表
会
で
す
。毎
年
ご
好
評
い

た
だ
き
、今
年
で
22
回
目
と
な
り

ま
す
。様
々
な
植
物
を
押
し
花
素

材
と
し
て
用
い
、想
像
力
豊
か
に
創

ら
れ
た
新
作
で
す
。ど
う
ぞ
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

【
期
　
間
】　
２
月
１
日
㈬
～

３
月
22
日
㈬
ま
で

【
場
　
所
】　
K
O
K
O
T
T
O

町
民
交
流
ホ
ー
ル

町
内
の
４
つ
の
小
学
校
５
・６

年
生
が
、交
通
安
全
意
識
の
啓
発

と
、無
事
故
・
無
違
反
の
安
全
・
安

心
な
社
会
の
実
現
を
願
い
、描
き

上
げ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

　
皆
様
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ

い
。

【
主
催
】　
矢
吹
町
子
ど
も
会
育
成

会
連
絡
協
議
会

【
期
間
】　
2
月
１
日
㈬
～

�

２
月
13
日
㈪

【
場
所
】　
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
1
階

�

ギ
ャ
ラ
リ
ー

※
各
学
校
の
入
賞
作
品
の
み
の
展

示
と
な
り
ま
す
。

【
開
館
時
間
】

月
～
土
　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

日
・
祝
　
午
前
９
時
～
午
後
６
時

☎
44
‐
3
5
9
5

お
話
会
の
時
間
は
約
30
分
程
度

で
す
。随
時
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
足
を
お
運
び
く

だ
さ
い
。

「
な
か
よ
し
お
は
な
し
会
」

※
幼
児
・
小
学
校
低
学
年
を
対
象

に
お
話
会
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

【
日
時
】　
２
月
４
日（

第
１
土
曜
日
）　

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
　

【
テ
ー
マ
】　「
ふ
ゆ
の
お
は
な
し
」

【
会
場
】　
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
２
階

�

会
議
室

「
お
か
あ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
」の

�

お
は
な
し
会

【
日
時
】　
２
月
16
日（

第
３
木
曜
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

【
対
象
者
】　

　
　
０
～
３
歳
児
と
そ
の
保
護
者

【
会
場
】　
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
２
階

　
会
議
室

※
三
密
を
避
け
る
た
め
、先
着
５

組
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】　

２
月
２
日
㈭
　
中
央
幼
稚
園

　
　
７
日
㈫
　
三
神
稚
園

　
　
８
日
㈬
　
中
畑
幼
稚
園

矢
吹
小
学
校

　
　
９
日
㈭
　
野
の
は
な

三
神
小
学
校

14
日
㈫
　
ひ
か
り
保
育
園

中
畑
小
学
校

15
日
㈬
　
善
郷
小
学
校

※PDF版広報やぶきの「うごき」欄では、個人名の掲載を
控えさせていただいておりますので、ご了承ください。
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〒969‒0296 福島県西白河郡矢吹町一本木101　
TEL 0248（42）2117 ／ FAX 0248（42）2587
E-Mail　kikakusoumu@town.yabuki.fukushima.jp

Facebook
公式アカウント

矢吹町役場 企画総務課

矢吹町 検  索 www.town.yabuki.fukushima.jp

YouTube
公式チャンネル

矢吹町の
公式SNSを
チェックしよう

印刷／矢吹タイムス印刷

古紙パルプ配合率60%再生紙を使用しています
環境にやさしい植物油インキを使って印刷しています

スマートフォンアプリ
でも「広報やぶき」を
ご覧になれます

　校庭の片隅にある、友達と寝転んだり遊んだりし
た思い出の場所です。
　ブロックの形や色が上手に表現できたと思いま
す。
　ブレイクダンスを習っていて、将来の夢は海外で
も活躍できるダンサーになることです。

馬場　宝蔵さん
（善郷小学校6年）

作品名 

「友達との思い出の場所」

作品について一言

今月のやぶきっ子

　「令和５年矢吹町消防団出初式」が１月８日、矢
吹小学校体育館で行われ、新型コロナウイルス感
染症対策を厳に講じながら団員など約160人が参
加しました。
　式は、厳粛な雰囲気の中で執り行われ、藤井源
喜団長の式辞、蛭田泰昭統監が訓示を述べ、団員
たちは今年１年の無火災・無災害の誓いを新たに
しました。

～無火災・無災害の誓い新たに～

　　町消防団出初式

火の元に注意！
　冬は空気が乾燥し、暖房器具も頻繁に
使用するため、火災が起こりやすい季節
です。各家庭での火の元・火の取り扱い
には十分にご注意ください。




