
月　 日

場　　所

スタッフ
講師：大須賀 京子先生　　佐藤 豊館長　　大野 喜敬主任主査
非常勤一般職員　星 智栄(担当)

事業内容

　大須賀京子先生をを講師にむかえてスポーツ吹き矢教室を実
施しました。
　始めに準備運動をし、大野係長から吹き矢のやり方・注意点
などの説明がありました。
　４つのグループに分かれて、各自矢を的に当てる練習をしま
した。
　最初は的まで飛ばなかったり当たらなかったのが、回数を重
ねるにつれ的に当たるようになりました。
　最後は風船を割るゲームをしましたが、思ったように矢が刺
さらず、風船を割るのは難しいようでした。
　全員に認定証を渡し、無事スポーツ吹き矢教室を終えること
ができました。
　クラブ生は楽しかったと言ってくれたので、スポーツ吹き矢
を広めるいい機会にもなったと思います。
　

事業名
平成28年度矢吹ジュニアげんきクラブ9月事業

「スポーツ吹き矢教室」

平成２８年９月３日（土）

善郷小学校　体育館

参集人員 矢吹ジュニアげんきクラブ生　16名


