
現在の体調や不安な事について下記の問診をご記入下さい。           母子手帳 NO.          

お聞きした内容は、今回の面接や健診の際に使用するものです。 

他の目的に利用する事はありませんので、太枠内をご記入下さい。   

妊婦氏名                 

既
往
・
健
康
行
動
な
ど 

これまでにかかった病気等（ 無 ・ 有 ） 喫煙習慣     
・吸ったことがない 

・吸っていたがやめた→禁煙したのはいつ頃？ 

                 ・結婚を考えて 

                 ・妊娠を考えて 

                 ・妊娠したので 

                 ･その他（          ） 

・吸っている→吸い始めは （   歳） から 

          今まで禁煙したことは （ 有 ・ 無 ） 

          今後禁煙したい  ・そう思う 

                      ・ややそう思う 

                      ・あまりそう思わない 

同居者の喫煙状況 
・吸う人はいない 

・吸う人がいる → たばこ吸う場所は？ 

               ・ベランダで   

・換気扇の下で 

               ・家族と一緒の部屋で 

               ・その他（            ） 

（病 名                   ） 

（主治医                   ） 

（病気にかかった年齢      歳ごろ） 

 

現在治療中の病気等（ 無 ・ 有 ） 
（病 名                   ） 

（主治医                   ） 

 

現在の体調（ 良 ・ 不良 ） 

（内 容                        ） 

 

飲酒習慣  妊娠前＝無 ・ 有 （毎日・時々） 

現 在＝無 ・ 有 （毎日・時々） 
 

  

 
 

 
 

今
回
の
妊
娠 

妊娠したときのお気持ちを思い出して○をつけて下さい。 

 １、ちょうどよい時期だった     ３、子どもが欲しかったが、時期が遅かった 

 ２、時期が早かった          ４、将来的には（もう）子どもを欲しいとは思っていなかった 

妊娠したときの気持ち（１～10 の気持ち）あてはまる数字に○をつけて下さい。 

 
  大変不幸だった               

育
児
環
境 

妊娠・出産・育児の相談相手（該当するもの全てに○をつけて下さい。） 

夫婦で相談、家族・親戚、友人、近所の人、かかりつけ医、看護師、助産師、保健師、保育士・幼稚園・ 

学校の先生、その他（                 ）、誰もいない 

家庭の問題 （ 無 ・ 有 ）→経済、夫婦関係、その他（                        ） 

妊娠・出産・育児に関する不安・心配 （ 無 ・ 有 （                         ）  ） 
 

マタニティーマークのストラップを活用したいと思いますか？  （   はい   ・   いいえ  ）       

里
帰
り 

出産前後に実家へ戻られる予定はありますか？ （ 無 ・ 有 ）  県外 ・ 県内 

実家（里帰り先）の住所 （                                          ） 

世帯主（TEL）        (                                                       ) 

*１２週以降に母子手帳の交付を受けた方へ 

届出が遅れた理由で当てはまるものに○または記入をしてください。 

（妊娠に気付かなかった・役場に来る時間がなかった・病院に行く時間がなかった・出産について悩んだ・ 

その他 （                            ）  ） 
相
談
内
容 

 

（対応⇒ 当日指導（          ） ・ 禁煙、分煙指導 ・ 医療機関連絡 ・ その他           ） 

事
務
使
用
欄 

交付： 令和   年   月   日（妊娠週数   週）   来所者 ： 本人、夫、家族、その他（        ） 

妊産婦一般健康診査受診票（ １冊 ・         

新生児聴覚検査受検票   （ ３回分 ・  

回目 )     

回目 ）     担当者（                ） 

２ 

これまでにかかった病気等（無  有） 

（                   ） 

 

４ ６ 

 

５ 

 

３ 

 

１ 

 

７ 

 

９ 

 

9 

 

２ 

８ 

 

 

10 

 

9 

 

２ 

大変幸せだった 



 


