
1 日目 午前  オリエンテーション…「福祉とは」、施設案内 

午後 食事の様子見学、入居者との関わり、生活支援、 

入浴介助見学、1 日の振り返り 

2 日目 午前 施設内掃除、入居者との関わり 

    午後 食事の様子見学、入居者との関わり、 

       新聞紙を再利用したエコバックを入居者と一緒に創作（SDGs） 

       2 日間の振り返り 

 


