
集団 個別

特定健診

①身長体重・腹囲・血圧測定、尿検査、血液検査

②心電図・眼底・貧血検査

※個別検診は、②は医師の判断で実施され、

尿中アルブミン検査は実施しません。

40歳～74歳で

町の国民健康保険加入者

高齢者健診

①身長体重・血圧測定、尿検査、血液検査

②心電図・眼底・貧血・尿酸・腎機能・低栄養検査

※個別検診は②の検査は実施しません。

受診日時点で75歳以上

○ × エックス線撮影(バリウム検査) 40歳以上

× ○ 内視鏡検査 50歳以上の偶数年齢

結核 胸部エックス線撮影 65歳以上

肺がん 胸部エックス線撮影※痰の検査は無くなりました 40歳以上

大腸がん 便潜血検査 40歳以上

肝炎ウイルス ○ × 血液検査(Ｂ型・Ｃ型肝炎検査)
４0歳及び41歳以上で

一度も検査を受けたことがない方

前立腺がん ○ × 血液検査(ＰＳＡ検査) 50歳以上の偶数年齢の男性

子宮がん 子宮頸部の細胞診
21歳及び

20歳以上の偶数年齢の女性

乳がん
マンモグラフィー検査

※視触診は無くなりました

41歳及び

40歳以上の偶数年齢の女性

骨粗しょう症 ○ × 踵骨（かかとの骨）の超音波検査 40・45・50・55・60・65・70歳の女性

× ○ 問診、口腔内診査、結果説明、歯科指導 20・30・40・50・60・70歳
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