
産後のママを応援します！！

赤ちゃんの
お世話が不安

おっぱいをうまく
吸ってくれない

こころと身体を
休ませたい

育児について
相談したい

対象となる方 ケアの内容

●矢吹町に住民票がある
●産後1年未満のお母さんとお子さん
※施設により利用できる児の月齢に定めがあります

●体調や育児に不安がある方
●家庭からの援助が十分に受けられない方
●医療行為が必要でない方

●お母さんの休養・体の回復に関すること
●おっぱいのケア、授乳に関すること
●沐浴など育児の手技等に関すること

宿泊型
内 容

利用時間

自己負担額

利用回数（最大）

実施施設に宿泊し、助産師等が
ケアやサポートなどを実施

実施期間で異なります（裏面参照）

利用日数分の食事代（料金は施設
毎に異なります）

※生活保護世帯
町民税非課税世帯は無料です

７日間（１泊２日は２日間分です）

日帰り型
内 容

利用時間

自己負担額

利用回数（最大）

実施施設に通所し、助産師等が
ケアやサポートなどを実施

実施期間で異なります（裏面参照）

利用日数分の食事代（料金は施設
毎に異なります）

※生活保護世帯
町民税非課税世帯は無料です

７日間

訪問型
内 容

利用時間

自己負担額

利用回数（最大）

助産師等がご自宅に訪問し、
ケアやサポートを実施

おおむね２時間程度

無料

７日間

利用の流れ
1．利用したい助産施設や医療機関へ連絡し、希望日に利用が可能かを確認し申し込んでください。
2．産後ケア事業利用申請書を、子育て支援課へ提出してください。（利用日1週間前までに申請願います）
※先に施設へ予約してから申請してください。

3．町から「産後ケア事業利用承認通知書」を郵送します。（利用施設へ「通知書」をご提示ください）
※利用承認を受けた後に、利用内容を変更する時は、産後ケア事業利用変更申請書を提出してください。

4．当日、利用施設にて産後ケアを受け、施設に直接料金をお支払いください。



矢吹町のホームページからも、詳細を確認できます。
ぜひご確認ください。

実施機関のご案内

施設 名称
利用できる
児の年齢

電話番号 宿泊 日帰り 訪問

福島県
助産師会の
関連施設

（※当日キャンセル
は、キャンセル料が
発生します）

かしわ助産院（西郷村） 生後1年以内 090-4888-9105 × 〇 〇

すかがわ助産院きずな（須賀川市） 生後1年以内 090-8783-1162 〇 〇 〇

もみじ助産院（郡山市） 生後1年以内 080-9254-4639 × 〇 〇

まんまる御母屋（郡山市） 生後６か月まで
（訪問は生後1年以内）

090-9039-0893 〇 × 〇

花サンバ（塙町） 生後1年以内 090-5843-1300 × 〇 〇

会津助産師の家おひさま（猪苗代町） 生後1年以内 0242-85-8303 〇 〇 〇

みのり助産院（南会津町） 生後1年以内 090-5３５７-０２１０ × × 〇

ふくしま助産所（福島市） 生後1年以内 024-572-3766 × 〇 〇

ゆりかご助産院（福島市） 生後1年以内 070-9037-1031 × 〇 〇

のっち助産所（二本松市） 生後1年以内 090-４８８３-３８１８ × × 〇

ハル助産院（いわき市） 生後1年以内 090-3980-2757 × 〇 〇

こみゅーん助産院（いわき市） 生後６か月まで
（訪問は生後1年以内）

0246-23-3303 × 〇 〇

桜の森助産院（いわき市） 生後４か月まで 0246-５１-4864 × 〇 ×

ＨＵＧ助産院（いわき市） 生後1年以内 080-5972-2638 〇 〇 〇

出張助産師永瀬美和（いわき市） 生後1年以内 0８0-１６７８-６９３８ × × 〇

産後ケアハウス さい（いわき市） 生後1年以内 090-５５９０-0298 × × 〇

相馬助産所（相馬市） 生後1年以内 080-6012-4181 × 〇 〇

医療機関

白河厚生総合病院（白河市） 生後3か月まで ０２４８-２２-２２１１ 〇 〇 ×

らくらく医院（白河市） 生後1年以内 ０２４８-５４-５３３３ × 〇 〇

公立岩瀬病院（須賀川市） 生後４か月まで ０２４８-75-３１１１ 〇 〇 ×

岡崎バースクリニック（郡山市） 生後６か月まで 024-945-8080 〇 〇 ×

トータルヘルスクリニック（郡山市） 生後３か月未満
（日帰りは生後6か月未満）

024-9５３-８００５ 〇 〇 〇

寿泉堂綜合病院（郡山市） 生後６か月未満 024-9３２-６３６３ 〇 × ×

星総合病院（郡山市） 生後１１か月まで 024-9８３-５５１１ 〇 〇 〇

太田西ノ内病院（郡山市） 生後６か月まで 024-9２５-１１８８ 〇 × ×

たなかレディースクリニック（郡山市） 生後２か月未満
（日帰りは生後５か月未満）

024-9５２-７２３４ 〇 〇 ×

いちかわクリニック（福島市） 生後２か月未満 024-554-０３０３ 〇 〇 ×

ささや産婦人科（福島市） 生後２か月未満 024-55７-１１１５ 〇 × ×

ABCクリニック 新妻産婦人科（福島市） 生後２か月未満 024-5３３-１１０３ 〇 〇 ×

本田クリニック産婦人科（福島市） 生後２か月未満 024-5４５-３５００ 〇 〇 ×

明治病院（福島市） 生後２か月未満 024-5２１-０８０５ 〇 〇 ×

JCHO二本松病院（二本松市） 生後４か月まで ０２４３-２３-１２３１ × 〇 ×

会津中央病院（会津若松市） 生後1年以内 ０２４２-２５-１５１５ 〇 〇 ×

竹田綜合病院（会津若松市） 生後２か月まで ０２４２-２７-５５１１ 〇 × ×

ノブマタニティークリニック（いわき市） 生後２か月まで ０２４６-２９-０３０３ 〇 〇 ×

渡辺産科婦人科（いわき市） 生後２か月まで ０２４６-４２-４５６７ 〇 × ×

村岡産婦人科医院（いわき市） 生後２か月まで
（訪問は生後５か月まで）

０２４６-９２-４５７８ 〇 〇 〇

【お問い合わせ先】 矢吹町教育委員会子育て支援課 こども相談係 TEL：0248-42-2230
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